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urs, mais je vis ma passion pour la dan-
avers lenseignement. J’ai commencé a
r 4 age de 4 ans, a [école de danse a
oszcz en Pologne ou habite toute ma
e. Jusqu'a 20 ans, j’ai dansé profession-
ent,en participant a plusieurs concours
ationaux, au championnat du monde.

Taka drastyczna decyzja musiala by¢ trudna?
Z}ozyto si¢ na to wiele przyczyn. Miatam
partnera, od dzieciecych lat tariczyliémy razem.

Gdzie odbywaja si¢ zajecia?
W okolicach metra Strasbourg Saint Denis,
czyli w centrum Paryza, gdzie wszystkim blisko,

Byli$my zgrang para, co w taficu towarzyskim  a sala jest pickna. Zajecia prowadze sama, glow-

I \ ?
Od stycznia dziala szkota tafica towarzy-
skiego Marta Dance Studio. Czy ma ona
racje bytu w Paryzu, gdzie jest wiele podob-

jest bardzo wazne. Kiedy zaczelismy dojrzewa¢  nie wieczorami w $rody, czwartki oraz w piatki,
ale mam mozliwos¢ i w innych godzinach.

Zglosili si¢ nauczyciele, ktérzy chceieliby ze

zaczely si¢ nieporozumienia. Mé6j partner zaw-

sze chciat zdobywa¢ pierwsze miejsca i mimo, M hoix d . )
. i als le choix de poursuivre mes ctu-

langue frangaise. D’abord, j’ai obtenu
cence en Pologne pour étre professeur
ncais. Ensuite, je suis partie en France
ontinuer mes études. J’ai suivi les cours
ilisation frangaise 2 la Sorbonne. Et
j’ai obtenu un Master en Lettres, Arts
nsée Contemporaine. Aprés, j’ai tra-
comme assistante juridique dans un
et d’avocats a Paris.

ze odnieslismy wielki sukces dochodzac do kla-  mna wspétpracowag, ale na razie wprowadzam

nych kurséw tanecznych? sy migdzynarodowej S, ciagle byt nieusatysfak-  wlasng metodyke. Poniewaz moje studio tarica
nie jest na razie jeszcze bardzo znane, ludzie
szukaja w niej atmosfery. Przychodza, bo si¢
mogg odprezy¢ po pracy. Czesto po zajeciach
organizujemy jakie$ wyjscia, zeby méc potan-
czy¢, posiedzieé, porozmawiaé, nie wprowa-

cjonowany. Ja chciatam prowadzi¢ normalne
zycie, on giéwnie trenowaé. Teraz z perspek-
tywy lat, kiedy patrze na moje puchary, medale
i dyplomy ze fzami w oczach, nie zatuje ale
mysle takze, ze podjetam prawidtows decyzje.

dzam Zzadnego stresu ani przymusu.
Jak Pani uptywaly lata bez ,esencji“ swego
zycia? Co tak Panig zachwycilo w Paryzu, ze zde-
Bardzo mi jej brakowato, dlatego tez wy-  cydowala si¢ Pani osias¢ tu na stale? Czy
bywala tu Pani jako tancerka?

Nigdy nie bytam na zadnym turnieju tarica

statam swoje c.v. do jednej z najbardziej zna- y avait plusieurs raisons a cette déci-
’ai dansé avec le méme partenaire pen-
des années. Nous avons su crée un cou-
monieux, en phase, ce qui est trés
tant dans la danse en couple. Quand
rrandi, des malentendus ont commencé
aitre. Mon partenaire était trés ambi-
qui nétait satisfait que lorsque nous
ons sur la premiére place du podium.
€ nos succes, et notre classement inter-
ale «S», il était toujours insatisfait.
’avais envie de mener une vie «norma-
ui voulait uniquement sentrainer.
ird’hui, avec le recul, quand je regarde
oupes, médailles et diplomes avec émo-
e ne regrette pas ma décision.

nych francuskich szkét, od 20 lat istniejacej
w Paryzu, skad od razu dostatam propozycje ~ w Paryzu, jednak uwazam to miasto za jedno
z pickniejszych na $wiecie. I wlasnie tutaj prag-
n¢ przekonaé Francuzéw do tarica towarzy-
skiego, ktry jest doskonata forma relaksu i spe-
dzania wolnego czasu, rodzajem sportu, ktory
rozwija koordynacje ruchows i zapewnia dobra
sylwetke, a takze jest najprostszym sposobem
zawierania znajomosci i nawiagzywania kontak-

pracy. Bardzo mnie zaskoczyto, ze na pierw-
szych zajeciach, ktére przejetam po innej nau-
czycielce bylo moze z 7 os6b w wieku powyzej
60 lat. Po roku pracy, srednia wieku na moich
zajeciach zmniejszyla si¢ znacznie. Przychodzi-
to okoto 50 oséb pomigdzy 20 a 50 rokiem
zycia. Cenie zdobyte tam do$wiadczenia, gdyz
robitam po trosze wszystko, bylam nauczycie-  téw towarzyskich.
Z zalozycielkg - Martqg Tylickg-Ratajczyk  lem tarica towarzyskiego, rock and rolla, salsy,
rozm. Irena Filus Moze przyjechata wiec Pani po to by roz-

taficzy¢ Paryz?!

ale takze zajmowatam si¢ administracja.Pos-
tanowitam otworzy¢ wiasne studio tarica, gdyz
tudio istnieje prawie rok od stycznia. moje motto zyciowe brzmi: ,Kiedy taniec staje
Trudno jest promowa¢ we Francji ta-  si¢ inspiracja, zycie nabiera nowego wymiaru...
niec towarzyski, ktory jest bardziej po-

pularny w Polsce, w Niemczech, w Anglii...  Na jakiej zasadzie dziala Pani studio i kto

a m'a manqué, cest pourquoi j’ai en-
non CV dans I'une des écoles de danses
s connues a Paris. J’ai immédiatement
ine proposition de travail. J’ai été sur-
de voir lors de mon premier cours, en
acement d’un autre professeur, qu’il y
peut-étre 7 personnes dont 'age moyen
50 ans. Apres un an de travail, la moyen-
ige a diminué. Presqua chaque cours
gnais 4 environ 50 personnes dgées de
0 ans. J'apprécie beaucoup lexpérience
ai acquise dans cette école, puisque je
ais pas seulement professeur, mais j’ai
ent géré I'administration. J'ai donc
¢ douvrir mon propre studio de danse,
on leitmotiv est: «Quand la danse de-
linspiration, la vie prend une nouvelle

Le studio de danse crée par Marta Tylicka-Ra-
tajezyk, au nom éponyme «Marta Dance Stu-
dio», existe depuis janvier 2009. Au programme
: valse, tango, rock, chacha, salsa, etc.

Tutaj nazywa si¢ go Danse de Salon lub  do niego przychodzi?
Danse de Societe, co kojarzy si¢ z zabawg dla
0s6b starszych, czyli ponad 65 letnich. Cigz-

ko wiec przekona¢ rodzicéw, zeby posytali

Pierwsze zajecia sg gratis, w ramach pro-
modji nie pobieram jeszcze wpisowego do klu-
bu. Sg rézne abonamenty do wyboru, np. 10
dzieci na takie zajecia. I jedni i drudzy wolg  seanséw w okresie 3 miesiecy. A jesli ktos chee
hip hop czy nawet taniec uliczny, co wynikaz  si¢ nauczy¢ w miesiac bo ma np. wesele, oferu-
je pakiety: brazowy, srebrny, ztoty, na 1,3 lub

6 miesiecy, ze zréznicowanymi cenami dla os6b

Propos recueillis par Irena Filus
dzisiejszej mody.
Avec le recul, pensez-vous quavoir ouvert
Czy jest Pani tancerka? indywidualnych lub par. Prowadze te tarice un salon de danse a Paris, ou les cours de
danse abondent, est une bonne idée ?

Le studio existe depuis presque un an. Il
est tres difficile de promouvoir en France ces

disciplines, pourtant populaires en Pologne,

Aktualnie nie startuje juz w turniejach ta-  ktére sg najbardziej popularne, a wiec: walc,

necznych, ale mojg pasje i doswiadczenie prze-  tango, cha cha, rock, salsa, ale chee tez wypro-
kazuje uczac tarica. Zaczetam jako czteroletnia  mowaé nowy, pod nazwg disco-tep. Najzwy-
dziewczynka w klubie tanecznym w Bydgosz-  klejszy taniec we dwoje po to, zeby ludzie,

czy, gdzie mieszka moja rodzina. Do 20 roku  ktérzy w ogéle nie potrafig tariczy¢, mogli sie  en Allemagne, en Angleterre... Ici, on les ap-
pelle danses de salon ou danses de société.
Ces qualificatifs se référent, dans I'imaginaire

des gens, aux soirées dansantes pour person-

zycia tariczytam zawodowo, biorac udzial w nie-  porusza¢ si¢ w parze. Istnieja bowiem dwa ro-

zliczonych turniejach miedzynarodowych, nawet  dzaje tafica towarzyskiego: dla przyjemnosci
w mistrzostwach §wiata, miatam duzo osiagnie¢.  oraz dla sportu. Na te pierwsze uczeszczaja
dorogli, mam tez kilka profesjonalnych par  nes agées Mais, ce que je veux dire, cest que
la danse que jenseigne ne se cantonne pas au

troisiéme 4ge. Mes cours sont ouverts a tous.

Co spowodowalo, ze Pani przestata? dziecigeych, z ktérych co najmniej dwie (a sa e premier cours est gratuit et il 'y a pas
ésion. Il existe plusieurs forfaits au
par exemple une carte de 10 cours va-
3 mois. Par contre, si quelqu'un sou-
apprendre a danser assez vite, pour un
ge par exemple, je propose des packa-
bronze, argent ou d'or valable 1,3 ou 6
avec différents prix pour personnes in-
1elles ou en couple. Jenseigne la valse, le
,le chacha, le rock, et la salsa, mais jen-
également la dispense d’'une nouvelle
le disco-tep, la danse a deux la plus

Wybratam nauke. Chciatam studiowaé  to polskie dzieci), maja duzy potencjat, jesli

jezyk francuski, ktérego uczytam sie w liceum  chodzi o udziat w turniejach. Zajecia prowadze  Méme aux enfants. Il nest pas facile de

i z ktérego zdawatam mature. Najpierw licen-  po francusku lecz z racji tego, ze jestem polka  convaincre les parents d’inscrire leurs en-

cjat w Polsce; jestem nauczycielem jezyka fran-  zgtasza si¢ do mnie wielu rodakéw. Organizu-  fants, ni méme de convaincre les enfants eux-

cuskiego, a potem wyjechatam na studia do  je takze kursy przedmatzenskie, pracujemy nad ~ mémes, plus enclins a se tourner vers le hip

Francji. Skoriczytam cywilizacje francuska na  choreografia pierwszego taica. To jedno z hop ou, plus globalement, vers la «danse de la

Sorbonie i uzyskatam tytul magistra litera-  ich ulubionych zajeé. Oprécz tego pracuje réw-  rue», a la mode.
niez w Cineaqua, gdzie przygotowuje spektak-

le taneczne dla dzieci.

tury sztuki i mysli wspétczesnej. Nastepnie
pracowatam w kancelarii adwokackiej jako Etes-vous, vous-méme, une danseuse?

asystentka sadowa. Actuellement, je ne participe plus
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accessible. Il existe 2 genres de danses de so-
ciété: la danse de loisir et la danse sportive.
Le premier genre est plus populaire parmi les
adultes. Mais jai parallelement quelques
couples denfants dont au moins deux, des
Polonais, ont beaucoup de potentiel pour
participer aux concours de danse. Dans mon
studio jenseigne avant tout en francais, mais
puisque je suis Polonaise, il y a beaucoup de
mes compatriotes qui suivent les cours. De
plus, jorganise des stages et des cours indivi-
duels pour des couples qui vont se marier. Je
prépare la chorographie de la premiére danse
pour louverture du bal et cest I'une de mes
activités préférées. A coté de ¢a, je travaille
aussi au Cineaqua de Paris, ou je danse et
prépare les spectacles d’animation pour les
enfants.

Prés du métro Strasbourg Saint-Denis,
au centre de Paris. Clest trés pratique pour
tout le monde. En plus, la salle est trés bel-
le. Pour le moment, jenseigne seule, en
particulier les mercredis, jeudis et vendre-
dis soirs, mais j’ai également d’autres dis-
ponibilités. J’avais quelques propositions
de coopération avec d’autres professeurs de

danse, mais pour I'instant je suis ma propre
méthodologie. Puisque mon studio nest
pas encore trés connu, les éléves cherchent
avant tout une bonne ambiance. Ils viennent
pour se détendre aprés le travail. Souvent,
apres les cours, on organise des sorties pour
pouvoir danser, discuter, passer de bons mo-
ments. Il 0’y a aucun stress ni obligation.

Je nai participé a aucun concours de
danse a Paris, mais je trouve que Paris est
l'une de plus belles villes au monde. Et clest
justement ici que je souhaite convaincre les
Frangais que la «danse de société» est par-
faite pour se relaxer, occuper son temps libre.
Clest une discipline sportive qui développe la
coordination des mouvements et qui garantit
une bonne silhouette. En outre, cest un bon
moyen de rencontrer des gens et faire des
connaissances.

atta ance dtudio

Cours et Stages de danse pouy débutants et confirmés

83, rue du Faubourg Saint-Denis
75010 Paris

martadancestudio@hotmail.com

tel : 0679454289

www.martadancestudio.com



